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 Allgemeine Hinweise

Termin:
 Samstag, 6. Oktober 2012 
 9.00–14.00 Uhr

Wissenschaftliche Leitung:
  Prof. Dr. A. Herold 

Prof. Dr. H. Krammer 
End- und Dickdarm-Zentrum Mannheim 
Bismarckplatz 1 
68165 Mannheim

Tagungsort: 
  Congress Center Rosengarten 

Rosengartenplatz 2 
68161 Mannheim

Information und Anmeldung:
  Frau A. Wiedenmann 

End- und Dickdarm-Zentrum Mannheim 
Bismarckplatz 1 
68165 Mannheim 
Telefon: 06 21 / 12 34 75 10 
Telefax: 06 21 / 12 34 75 12 
E-Mail: kontakt@enddarm-zentrum.de 
Net: www.enddarm-zentrum.de

Kongressgebühren / Teilnahmebestätigung:
  Die Teilnahme ist kostenlos. 

Wir bitten um Anmeldung mit beiliegender Karte, 
per E-Mail oder Fax.

Zertifizierung:
  Diese Veranstaltung ist bei der Landesärztekammer  

zur Zertifizierung angemeldet.

Diese Veranstaltung findet statt in  
Zusammenarbeit mit der Falk Foundation e.V., 
Freiburg i.Br.

Zur
Zertifizierung

angemeldet

 
 

in Zusammenarbeit mit der Universitätsmedizin Mannheim
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+  schnelle und nachhaltige Wirkung über 24 h

+   klassische, patientenfreundliche Form

+   kaum größer als Salofalk® 500mg Suppositorien

Bei akuter Proctitis ulcerosa

Salofalk® Granu-Stix® 500mg/1000mg/1,5g/3g; Salofalk® 250mg/500mg magensaftresistente Tabl.; Salofalk® 250mg/500mg/1g Suppositorien; 
Salofalk® 2g/30ml bzw. 4g/60ml Klysmen; Salofalk® 1g Rektalschaum. Wirkstoff: Mesalazin (5-Aminosalicylsäure). Zusammensetzung: 1 Btl. 
Salofalk® Granu-Stix® 500mg/1000mg/1,5g/3g enthält: Arzneil. wirks. Bestandteile: 500 mg/1000 mg/1,5 g/3 g Mesalazin. Sonstige Bestandteile: 
Mikrokr. Cellulose, Hypromellose, hochdisp. Siliciumdioxid, Polyacrylat-Dispersion 40% (Eudragit NE40D; enthält 2% Nonoxinol 100), Magnesium-
stearat (Ph.Eur.), Simeticon, Methylcellulose, Sorbinsäure (Ph.Eur.), Methacrylsäure-Methylmethacrylat-Copolymer (1:1) (Ph.Eur.) (Eudragit L100), 
Triethylcitrat, Talkum, Titandioxid (E171), Carmellose-Natrium, Aspartam (E951), Citronensäure, Vanille-Custard-Aroma (enthält Propylenglycol), 
Povidon K25. 1 Tabl. Salofalk® 250mg/500mg enthält: Arzneil. wirks. Bestandteile: 250 mg/500 mg Mesalazin. Sonstige Bestandteile: Calcium-
stearat (Ph.Eur.), basisches Butylmethacrylat-Copolymer (Ph.Eur.) (= Eudragit E), Methacrylsäure-Methylmethacrylat-Copolymer (1:1) (Ph.Eur.)  
(= Eudragit L), Glycin, hochdisperses Siliciumdioxid, Hypromellose, Macrogol 6000, mikrokristalline Cellulose, Natriumcarbonat, Povidon K25, 
Talkum, Farbstoffe: Titandioxid (E171), Eisenoxidhydrat (E172); zusätzl. Salofalk® 500mg Tabl.: Croscarmellose-Natrium. 1 Supp. Salofalk® 
250mg/500mg/1g enthält: Arzneil. wirks. Bestandteile: 250 mg/500 mg/1 g Mesalazin. Sonstige Bestandteile: Hartfett; zusätzl. Salofalk® 500mg 
Supp.: Docusat-Natrium, Hexadecan-1-ol. 1 Klysma Salofalk® 2g/30ml bzw. 4g/60ml enthält: Arzneil. wirks. Bestandteile: 2 g bzw. 4 g Mesalazin. 
Sonstige Bestandteile: Natriumbenzoat (E211), Kaliummetabisulfit (Ph.Eur.) (E224), Kaliumacetat, Carbomer 947P, Xanthan-Gummi, Natriumedetat 
(Ph.Eur.), ger. Wasser. 1 Sprühstoß Salofalk® 1g Rektalschaum enthält: Arzneil. wirks. Bestandteil: 1 g Mesalazin. Sonstige Bestandteile: Natrium- 
metabisulfit (Ph.Eur.) (E223), Cetylstearylalkohol (Ph.Eur.), Polysorbat 60, Natriumedetat (Ph.Eur.), Propylenglycol. Treibgase: Propan, Butan, 
2-Methylpropan. Anwendungsgebiete: Salofalk® Granu-Stix® 500mg/1000mg/1,5g/3g: Akutbeh. u. Rezidivprophylaxe Colitis ulcerosa. Salofalk® 
250mg/500mg Tbl.: Akutbeh. und Rezidivprophylaxe Colitis ulcerosa. Akutbeh. Morbus Crohn. Salofalk® 250mg/500mg/1g Supp.: Akutbeh. (1g: 
leicht bis mittelschwerer) Colitis ulcerosa, die auf das Rektum beschränkt ist. Zusätzl. Salofalk® 250mg Supp.: Rezidivprophylaxe Colitis ulcerosa. 
Salofalk® 2g/30ml Klysmen: Akutbeh. leichter bis mittelschwerer entzündl. Erkrank. des Dickdarms (Colitis ulcerosa), die auf das Rektum und Colon 
sigmoideum beschränkt sind. Salofalk® 4g/60ml Klysmen: Akuter Schub Colitis ulcerosa. Salofalk® 1g Rektalschaum: Beh. von leichter aktiver Colitis 
ulcerosa des Sigmoids und Rektums. Gegenanzeigen: Pat. mit bekannter Überempfindlichkeit gg. Salicylate oder einen der sonstigen Bestandteile, 
schwere Leber- u. Nierenfunktionsstörungen. Schwangerschaft und Stillzeit: Nutzen/Risiko-Abwägung. Zusätzl. Salofalk® Klysmen u. Rektalschaum: bei 
empfindlichen Personen (bes. mit Asthma- oder Allergievorgeschichte) wegen Gehalt an Sulfit, Natriumbenzoat. Nebenwirkungen: Kopfschmerzen, 
Schwindel, periphere Neuropathie, Abdominalschmerzen, Diarrhö, Flatulenz, Übelkeit, Erbrechen, Nierenfunktionsstörungen einschließlich akuter u. 
chron. interstitieller Nephritis und Niereninsuffizienz, Überempfindlichkeitsreaktionen wie allergisches Exanthem, Medikamentenfieber, Pancolitis, 
Lupus-erythematodes Syndrom, allergische u. fibrotische Lungenreaktionen (einschl. Dyspnoe, Husten, Bronchospasmus, Alveolitis, pulmonale 
Eosinophilie, Lungeninfiltrat, Pneumonitis) Peri- u. Myocarditis, akute Pankreatitis, Myalgien, Arthralgien, Blutbildveränderungen (aplastische Anämie, 
Agranulozytose, Panzytopenie, Neutropenie, Leukopenie, Thrombozytopenie), Veränder. d. Leberfunktionsparameter (Anstieg d. Transaminasen u.  
Cholestaseparameter), Hepatitis, cholestatische Hepatitis, Alopezie, Oligospermie (reversibel). Zusätzl. Salofalk® Rektalschaum: Abdominelles  
Spannungsgefühl, Analbeschwerden, Reizung am Verabreichungsort, schmerzhafter Stuhldrang. Salofalk® 1g Supp.: Verstopfung. Packungsgrößen: 
Salofalk® Granu-Stix® 500mg: 50 Btl. (N1), 100 Btl. (N2), 300 Btl. (N3); Salofalk® Granu-Stix® 1000mg: 50 Btl. (N1), 100 Btl. (N2), 150 Btl. (N3);  
Salofalk® Granu-Stix® 1,5g: 35 Btl. (N1), 70 Btl., 100 Btl. (N2); Salofalk® Granu-Stix® 3g: 20 Btl. 
(N1), 50 Btl. (N2), 100 Btl. (N3). Salofalk® 250mg Tbl.: 120 Tbl. (N2), 400 Tbl. (N3); Salofalk® 500mg 
Tbl.: 50 Tbl. (N1), 100 Tbl. (N2), 300 Tbl. (N3); Salofalk® 250mg Supp.: 10 Supp. (N1), 30 Supp.  
(N2), 120 Supp. (N3); Salofalk® 500mg Supp.: 10 Supp. (N1), 30 Supp. (N2), 120 Supp. (N3); 
Salofalk® 1g Supp.: 10 Supp. (N1), 30 Supp. (N2), 90 Supp. (N3); Salofalk® 2g/30ml Klysmen: 
7 Klys. (N1), 21 Klys. (N2); Salofalk® 4g/60ml Klysmen: 7 Klys. (N1), 21 Klys. (N2). Salofalk® 1g 
Rektalschaum: 1 Dose (N1), 4 Dosen (N3). Verschreibungspflichtig.  Stand: 2/2012

Einladung



 Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

in den letzten Jahren hat die evidenzbasierte Medizin in der 
Koloproktologie und Gastroenterologie Einzug gehalten. 
Ohne Leitlinien ist eine kompetente Diagnostik und Therapie 
heute nicht mehr denkbar. Wir möchten mit dem Thema

Gastro – Kolo – Prokto
Neue Leitlinien: kurzgefasst für die Praxis

daran anschließen und unsere Update-Serie fortsetzen. Da 
dieses Thema aber nicht nur für die Spezialisten wichtig  
ist, wollen wir in diesem Jahr auch die Generalisten – die 
Hausärzte – ansprechen und über den State-of-the-Art  
informieren und dabei auch die Randbereiche unseres 
Fachgebietes einbeziehen. Sowohl von diagnostischer,  
wie auch therapeutischer Sicht werden die Mannheimer  
Referenten die Hauptthemen im Detail darstellen. Die  
Referenten stehen dabei für 10 Jahre Kooperation mit der 
Universitätsmedizin Mannheim. 

Wir freuen uns, wenn Sie durch die Vorträge und aus der  
Diskussion neue Anregungen für Ihre tägliche Arbeit erfahren 
und mitnehmen.

 
A. Herold D. Bussen A. K. Joos        H. Krammer

Die Veranstaltung wird weiter unterstützt durch:

 Programm

 8.30 Uhr Kaffee

 9.00 Uhr  Begrüßung

 Vorsitz: M. P. Ebert, J. Weers, A. Herold

 9.10 Uhr  Vorsorge kolorektales Karzinom:  
aus Vergangenem lernen

 D. Bussen

 9.40 Uhr Helicobacter pylori:  
 wen, wann und wie eradizieren?
 M. P. Ebert

10.10 Uhr  Adipositas:  
von der 100. Diät zum Schlauchmagen

 T. Hasenberg

10.40 Uhr Divertikel:  
 keine Op mehr nötig? der Weg zur  
 neuen Leitlinie 
 S. Post

11.10 Uhr  Reizdarm und Obstipation:  
vom Müsli bis zum Skalpell 

 H. Krammer

11.45  Uhr Pause und Imbiss

 Vorsitz: S. Post, A. Zipf, H. Krammer

12.30 Uhr  
 von Weihrauch bis Antikörper
 A.-K. Rupf

13.00 Uhr Fissur und Fistel:  
 wann konservativ, wann operativ?
 A. K. Joos

13.30 Uhr Hämorrhoidalleiden:  
 vom Nichtstun bis zur Operation
 A. Herold

14.00  Uhr Schlusswort

Referenten und Vorsitzende

PD Dr. med.  
Dieter Bussen 
End- und Dickdarm-Zentrum 
Mannheim 
Bismarckplatz 1 
68165 Mannheim

Prof. Dr. med.  
Matthias P. Ebert 
II. Medizinische Klinik 
Universitätsmedizin Mannheim 
Theodor-Kutzer-Ufer 1-3 
68167 Mannheim

PD Dr. med.  
Till Hasenberg 
Chirurgische Klinik 
Universitätsmedizin Mannheim 
Theodor-Kutzer-Ufer 1-3 
68167 Mannheim 

Prof. Dr. med.  
Alexander Herold 
End- und Dickdarm-Zentrum 
Mannheim 
Bismarckplatz 1 
68165 Mannheim

Dr. med.  
Andreas K. Joos 
End- und Dickdarm-Zentrum 
Mannheim  
Bismarckplatz 1 
68165 Mannheim 

 
 
 
 
 
 
 

Prof. Dr. med.  
Heiner Krammer 
Gastroenterologie am End- und 
Dickdarm-Zentrum Mannheim 
Bismarckplatz 1 
68165 Mannheim

Prof. Dr. med.  
Stefan Post 
Chirurgische Klinik 
Universitätsmedizin Mannheim 
Theodor-Kutzer-Ufer 1-3 
68167 Mannheim

Dr. med.  
Ann-Katrin Rupf 
II. Medizinische Klinik 
Universitätsmedizin Mannheim 
Theodor-Kutzer-Ufer 1-3 
68167 Mannheim

Dr. med.  
Jürgen Weers 
Praxis für Gastroenterologie 
Mannheim 
Lameystr. 2 
68165 Mannheim

Dr. med.  
Andreas Zipf 
Praxis für Gastroenterologie 
Mannheim 
Q 1 17-18 
68161 Mannheim

An der Ärztlichen Fortbildung im Rosengarten und 
dem 12. Mannheimer Koloproktologie-Update

 
 
 

am Samstag, dem 6. Oktober 2012, 9.00 –14.00 Uhr, 
im Congress Center Rosengarten 
Rosengartenplatz 2 
68161 Mannheim

 nehme ich teil

 und weitere                 Person(en)

Anmeldung

Um Rücksendung der anhängenden Teilnehmerkarte oder 
Anmeldung per Fax bzw. E-Mail bis zum 2. Oktober 2012 
wird gebeten.

Fax: 06 21 / 12 34 75 12

Stempel / Unterschrift

Gastro – Kolo – Prokto 
Neue Leitlinien: kurzgefasst für die Praxis 

Abbott GmbH & Co. KG, Wiesbaden

Aptalis Pharma GmbH, Uetersen 

ProStrakan Pharma GmbH, Düsseldorf


